
БЯГАЙ С ШАБАН МУСТАФА И RUN BULGARIA В СУНГУРЛАРЕ! 

 

 

           

 Първото състезание от веригата Run Bulgaria ще бъде в Сунгурларе на 18 

март. Състезанието се организира от Шабан Мустафа - един от най-

добрите ни бегачи на планинско бягане, кроскънтри и маратон, 

организатор на кроскънтри състезанието „Сунгурларска долина“. Шабан е 

победител на маратони, планински бягания и кросове в чужбина и 

дългогодишен национален състезател с огромен опит в бяганията на 

всякакви дистанции и условия.  

През 2018-а година Шабан моделира специално трасе за планинско 

бягане за любители в родния си град Сунгурларе. Вечерта преди 

състезанието (17 март) фенове, приятели и съграждани на Шабан ще 

наблюдават филм посветен на него в читалището на Сунгурларе.  

Може да участвате в това уникално събитие като организаторите са 

осигурили автобус София-Сунгурларе-София и настаняване в уютен 

луксозен хотелски комплекс до Сунгурларе. 



Програма на събитието: 

21 февруари – 15 март – Регистрация в Runbulgar.com 

17 март – събота  

9:00 – 17:30 – раздаване на стартовите пакети и номера в сградата на 

община Сунгурларе 

17:45 – 19:00 - Среща с Шабан Мустафа в читалището в град 

Сунгурларе с презентация и филм озаглавен „Алпийски маратони“ 

19:30 – Техническа конференция в Ритуалната зала на град 

Сунгурларе  

18 март – неделя 

10:00 – 12:00 часа – Кроскънтри състезание „Сунгурларска долина“  

12:15 – масов старт на трейл-състезанието „Сунгурларе – рън“ – 9 км 

с положителна и отрицателна денивелация 200 м 

12:50-13:30 – посрещане на участниците в масовия старт и осигурен 

обяд и подкрепителен пункт за всички бегачи  

 



НАГРАДЕН ФОНД  

за първите шест мъже и жени в трейл-състезанието: 

 

Мъже:   Жени: 

1-о място - 150 лв  150 лв 

2-о място – 120 лв 120 лв 

3-о място – 100 лв 100 лв 

4-о място – 40 лв  40 лв 

5-о място – 30 лв  30 лв 

6-о място – 20 лв  20 лв 

 

 

 

 



Карта на трасето: 

 

Денивелация: 

 

 



Програма на автобуса София-Сунгурларе-София: 

17 март 

8:00 – тръгване от национален стадион „Васил Левски“ в София 

13:00 – 14:00 – пристигаме и настаняване в хотелски комплекс в село 

Бероново (12 км от Сунгурларе)  

14:00-16:00 – Свободно време – тренировка  

16:00 – 17:30 - пристигане в град Сунгурларе, свободно време и 

получаване на стартовите пакети от община Сунгурларе 

17:45-19:00 - Среща с Шабан Мустафа в читалището в град Сунгурларе с 

презентации и филм озаглавен „Алпийски маратони“ 

19:30 – връщане в хотела в село Бероново 

 

18 март 

8:00 – 9:30 – закуска – в хотелския комплекс в Бероново 

10:00 – тръгване за Сунгурларе 

10:15 – пристигане на Градския стадион в Сунгурларе 

10:00 – 12:00 часа – Кроскънтри състезание „Сунгурларска долина“ 

12:15 – старт на трейл-състезанието „Сунгурларе рън“  

13:30 – 14:00 - Обяд за участниците в пробега на Градския стадион в 

Сунгурларе 

14:15 – връщаме в село Бероново 

15:00 – тръгване за София 

20:00 – 20:30 – пристигане в София 

 

 

 



Настаняване в уютен хотелски комплекс със закуска: 

Пакет 1 – 100 лв 

- Транспорт – София – Сунгурларе (17 март)  - Сунгурларе – София 

(18 март) с автобус 

- Хотел със закуска  

- Стартов пакет – номер, фанелка, бутилка вино 

Пакет – 2 – 60 лв 

- Хотел със закуска  

- Стартов пакет – номер, фанелка, бутилка вино 

 



 

 

 

 


